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Mili étenari,

NEJVETSIM PLYTVANIM ze viech je mrhéni nasi
vlastni potencialni silou mysli. Slavny harvardsky profe-
sor a psycholog William James ur¢il, Ze pramérny clovék
vyuziva pouze 10 procent své mentalni sily. Clovék ma
pritom neomezenou silu — presto vyuziva jen asi desetinu

Z ni.

Mysl je mocny nastroj a se spravnym dusevnim pristu-
pem je je$té mocnéjsi silou. V tomto uryvku z knihy
You Can Work Your Own Miracles (Miizete délat vlastni
zazraky) nam Napoleon Hill pfipomina, jak dilezité je

mit za vSech okolnosti spravny dusevni postoj.

Sila byt tim, ¢im chcete byt, ziskat to, po cem touzite,
a dosahnout vseho, o co usilujete, je ve vas. Jste to vy, kdo
je zodpovédny za to, abyste ji probudili a uvedli v Zivot.

Z pera Napaleana FHilla

Jak diilezity je dusevni postoj — cast prvni

ozeberme si, jakou roli hraje
dusevni postoj v nasem Zivo-
té. Zjistime, jak je dulezity.

Vas dusevni postoj je hlavnim
faktorem, ktery k vam pritahuje lidi
v pratelském duchu, nebo je odpu-
zuje podle toho, zda je vas postoj
pozitivni, nebo negativni. Vy jste
jedina osoba, ktera mtize urcit, ktery
to bude.

Dusevni postoj je dilezitym fakto-
rem pro udrzeni pevného fyzického
zdravi. Vsichni lékafi védi a vétsina
z nich pripousti, ze duSevni postoj
pacienta je pri léceni fyzickych one-
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faktor.

Dusevni postoj je rozhodujicim
faktorem - mozna tim nejdilezitéj-
$im - pro to, jakych vysledku ¢lovék
dosdhne béhem modlitby. Jiz dlouho
je znamo, Ze pokud se ¢lovék mod-
li v dusevnim postoji ovlivnéném
strachem, pochybnostmi a tzkosti,

dosahuje pouze negativnich vysled-
ki Pozitivni vysledky lze ocekavat
pouze u modliteb, které jsou pod-
lozeny dusevnim postojem hluboké
VIRY.

Vas dusevni postoj pfi fizeni au-
tomobilu do zna¢né miry rozhoduje
o tom, zda jste spolehlivym fidi-
¢em, nebo zda ohroZujete svij Zivot
a zivoty ostatnich. Rika se, Ze vétsina
automobilovych nehod se stane kviili
fizeni pod vlivem alkoholu, v di-
sledku vzteku nebo kvili prilisné
uzkosti ¢i obav ze strany ridict.

Vas dudevni postoj do zna¢né
miry rozhoduje o tom, zda nalez-
nete dusevni klid, nebo zda budete
prochazet zivotem ve stavu frustrace
a utrpeni.

Dusevni postoj je zakladem vsech
prodejnich aktivit, at uz prodava-
me zbozi, osobni sluzby nebo jiné
komodity. Clovék s negativnim
dusevnim postojem nemize pro-
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Now! Proof that dynomic thinking can “awaken a sleeping
giant” within you and help you make your dreams come true!

“These of us who read and fallow
this dynamic approach to the dally
problems of lfe, will discover ways
to do the impossibie[”

ROBERT A. WHITNEY,

Presdent Markeling Audits Insttute, InC.

“These two men have the rare gift of
inspiring 304 helplog people.... 1A fact,
both a personal debt of
ratitude lor the belplul guidamce
§ have recelved from their writinge.™
NORMAN VINCENT PEALE

Obdlka knihy Pozitivnim dusevnim
postojem k tispéchu, kterou napsal
Napoleon Hill spolu s W. Clementem
Stonem, ktery diky knize Myslenim

k bohatstvi a spravnému dusevnimu
postoji vybudoval ze 100 dolarii jmeéni
v hodnoté 35 milionii dolarii.




»Diky véénému zdkonu harmonické pritaZlivosti se myslenky vZdy oblékaji
do hmotnych véci odpovidajicich jejich povaze.

~ Napoleon Hill

dat nic. Muze pfijmout objednavku
od nékoho, kdo si od néj néco koupi,
ale zadny prodej se nekonal. Jednalo
se vyhradné o nakup. Mozna jste
tuto skutecnost zaznamenali v mno-
ha maloobchodnich prodejnach, kde
mysl prodavaci zjevné nesméfuje

k tomu, aby potésila zdkazniky.

Dusevni postoj do zna¢né miry
ovliviiuje misto, které clovek v zivoté
zaujima, uspéch, kterého doséhne,
pratele, které ziska, a pfinos pro dalsi
generace. Nebylo by prilis pfehnané,
kdybychom rekli, Ze dusevni postoj
je VSECHNO.

Dusevni postoj je prostfedkem,
diky némuz miize ¢lovék nastavit
svou mysl tak, aby prosel operaci
nebo zubatskym zakrokem beze
strachu z fyzické bolesti. Prostredky,
kterymi toho lze dosdhnout, jsou
jasné popsany v nasledujicich kapi-
tolach.

Existuji lidé, kteti véri, Ze dusevni
postoj ¢lovéka, ktery béhem zivota
obyva fyzické télo, ovliviuje to, co se
s nim stane po smrti. Pro tuto teorii
neexistuje zadny pozitivni dikaz,
kromé toho, ze je zjevné logicka.
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kazem dulezitosti dusevniho postoje
je skute¢nost, ze je to jedina véc, nad
kterou ma kazdy ¢lovék naprostou
a nezpochybnitelnou vysadu osobni
kontroly. Myslenky ani ¢iny jinych
lidi nemtizeme ovladat. Nemuzeme
kontrolovat ani sviij prichod do zi-
vota, ani odchod z n¢j, ale mame
neotfesitelnou vysadu kontrolovat
kazdou myslenku, kterou vypustime
ze své mysli, a to od okamziku, kdy
zacneme myslet, az do okamziku,
kdy Zivot skon¢i.

Zde je tedy nejhlubsi, nejvyznam-
néjsi ze vSech skutecnosti, které
ovliviuji zivot jedince! Je logické,
7e Stvoritel tim, Ze dal kazdému

¢lovéku naprostou kontrolu nad jeho
myslenim, zamyslel, aby to byla ne-
ocenitelnd hodnota, a presné takova
je, protoze mysl je jedinym prostred-
kem, diky némuz si jedinec miize
naplanovat svij zivot a Zit ho podle
vlastniho uvazeni.

Tuto hlubokou pravdu pochopil
i basnik Henley, kdyZ napsal verse:
»Ja jsem svého osudu pan, své duse
kapitan®. Skute¢né se miizeme stat

vyklicilo v néco prospé$ného. Pouze
pozitivni dusevni postoj dokaze
rozpoznat a vyuzit pouceni nebo
seminko rovnocenného prospéchu,
které prichazi se vSemi nepiijemny-
mi vécmi, jez clovek zaziva.

Pozitivni dusevni postoj je zvyk
udrzovat mysl zaméstnanou v sou-
vislosti s okolnostmi a vécmi, které
si clovék v zivoté preje, a mimo
véci, které si nepreje. Vétsina lidi

»Pozitivni dusevni postoj je zvyk udrzovat mysl
zaméstnanou v souvislosti s okolnostmi a vécmi, které si
clovék v zivoté preje.“

kapitany svého pozemského osudu
pravé do té miry, do jaké se zmoc-
nime své mysli a nasmérujeme ji
k urc¢itym cilim prostfednictvim
ovladani svych dusevnich postoji.

DUSEVNI POSTOJ MUZE BYT
NEGATIVNI NEBO POZITIVNI
V zélezitostech naseho kazdoden-
niho zivota se vyplaci pouze pozi-
tivni dusevni postoj, podivejme se
tedy, co to je a jak jej mlizeme ziskat
a uplatnit v boji o véci a okolnosti,
po kterych v zivoté touzime.

Pozitivni dusevni postoj ma mno-
ho aspektii a nespocet kombinaci pro
jeho uplatnéni v souvislosti s okol-
nostmi, které ovliviiuji nas zivot.

Pozitivni dusevni postoj je prede-
v$im pevnym zamérem, aby kazda
zku$enost, at uz je prijemna, nebo
neprijemna, prinesla néjaky uzitek,
ktery nam pomiiZe vyvazit nas zivot
v8im, co vede ke klidu mysli.

Je to zvyk hledat ,,seminko rovno-
cenného prospéchu®, které prichazi
s kazdym neuspéchem, porazkou
nebo neprizni osudu, kterou zazi-
vame, a zpusobit, aby toto seminko

prochazi celym Zzivotem s dusevnim
postojem, v némz prevladaji obavy,
uzkost a starosti z okolnosti, které se
néjakym zptisobem drive ¢i pozdéji
objevi. A zvlastni na této pravdé je,
ze tito lidé casto obvinuji druhé lidi
z nestésti, které si takto svym nega-
tivnim du$evnim postojem privodili.

Mysl ma urcity zpusob, jak odit
své myslenky do vhodnych fyzickych
ekvivalent. Myslete na chudobu
a budete zit v chudobé. Myslete
na bohatstvi a budete pritahovat
bohatstvi. Diky vé¢nému zakonu
harmonické pritazlivosti se mySlen-
ky vidy oblékaji do hmotnych véci
odpovidajicich jejich povaze.

Pozitivni dusevni postoj je zvyk
pohliZet na vSechny nepfijemné
okolnosti, s nimiz se ¢lovek setkava,
jako na pouhou prilezitost k tomu,
aby si vyzkousel svou schopnost
povznést se nad né tim, Ze bude
hledat ono ,,seminko rovnocenného
prospéchu” a privede ho k zivotu.

Zdroj: Napoleon Hill - You Can Work
Your Own Miracles



Jedno procento

¢koli si radi z podstaty svého ega myslime, Ze pra-

vé nam se déji unikétni véci, jaké nikomu jinému,

a pravé my Celime okolnostem, které zrovna nas
opravnuji k sebelitosti a netspéchu, pravda je, Ze se nam
vSem ve své podstaté déji velmi podobné véci. Obtizné
budete hledat pfibéh, ktery je opravdu unikatni a origi-
nalni, byt je kazdy samoziejmé jedinecny.

Vsem nam umiraji blizci, vSichni si z détstvi odnasime
néjaka traumata, s kazdym se nékdy nékdo rozesel, kazdy
nékdy udélal, co nemél, a jindy neudélal, co mél. VSechny
Zivotni i vSedni udalosti jsou vSak pouze jedno jediné
procento vaseho zivota. A zbylych 99 % je to, jak na né
zareagujete podle svého dusevniho postoje. To ¢ini
hlavni rozdil mezi nami - kam nas koho dovedly nase
odezvy na udalosti, které nas potkaly. A to, kde v zivoté
jste, a jak jste $tastni nebo nestastni je odrazem toho, zda
mate negativni nebo pozitivni dusevni postoj.

Samoziejmé jsou chvile, kdy clovek potrebuje pro-
zit smutek, zarmutek, strach a hnév, kapku sebelitosti,
a dovolit biologickym mechanismiim se resetovat placem.
Bez ohledu na vase aktualni Zivotni okolnosti, jste vzda-
leni pouze jeden jediny rok od Zivota sni, ktery bude
oplyvat bohatstvim ve vSech aspektech, od zdravi, vztah,
lasky az po penize.

Nejde tomu uvérit? Mozna tomu uvérit nechcete
a z podstaty svého ega si vlastné svoji situaci ponechat
prejete. Zabruslim si na tenky led. Napriklad spousta lidi
chce byt podvédomé nemocnych, protoze jim to prinasi
benefity pozornosti od druhych, pocitu vlastni dulezitos-
ti, opravnéni stézovat si a litovat se. A pokud jste nemoc-
ni a pfedchozi véta se vas dotykd, mozna se vas to tyka.
Protoze jsou i nemocni lidé, kteti si ale zvoli pozitivni
dusevni postoj, jsou se sebou a svym télem ve vnitfnim
miru a misto bojovanim s nemoci se vénuji podpore své-
ho fyzického téla a psychiky na cesté k uzdraveni. Dnes
uz totiz velmi dobfe vime, Ze vice neZ 91 % nemoci ma
sviij puvod v emocich a zejména téch zpasobenych
stresem.

Jste rok vzdaleni od toho, abyste vydélavali sto tisic
mésicné, ctvrt milionu mésiéné, pal milionu mésicné.
Nejde tomu uvérit? Mozna tomu uvéfit prosté nechcete,
protoze si myslite, Ze cesta k ispéchu musi byt dlouha,
vydrend, heroicka a co nejvice pfipominat utrpeni Krista.
Ve své podstaté si na podvédomé trovni prochazite svoji
ktizovou cestou, abyste si uspéch a blahobyt vyslouzili,
odtrpéli a méli paradni pribéh, za ktery vam zatleska-
ji. Skute¢nost je ale takova, Ze pravé penize jsou jedna
z nejrychleji reagujicich forem energie. Vydélavat je
muzete velmi rychle ptisobenim zla i dobra. Penéziim
na tom nesejde. Presto si zvolte dobro, protoze Vasemu
nitru a karmé (neboli hlubinnému podvédomi) na tom

sejde. A pokud chcete navod, jak tak velké penize vydé-
lavat, prectéte si knihu Myslenim k bohatstvi a zejména
navod o $esti krocich z kapitoly TOUHA.

Vsem nam do zivota prichazi denné rtizné udélosti.
Neni dulezité, co se vam stane, ale jak na to zareagujete.
To proto se fik4, ze kdyz bezdomovci date deset milio-
nu, za rok bude zase na ulici. A kdyz milionafi seberete
vSechno, za rok bude zase milionaf. Jediny rozdil mezi
nimi je v tom, jak reaguji a s jakym dusSevnim postojem
pristupuji k tomu, co se jim stane.

Pozitivni dusevni postoj ale neznamena vechno pre-
tirat na riizovo. Mam nékolik pratel, ktefi to tak délaji,
a na vSem hledaji pozitivni interpretaci. JenZe to neni
autentické a lakuji na rtizovo realitu, kterou maji zmé-
nit, ne si ji ponechat a délat z ni kraslici. Typické je pro
né zistavani v toxickych vztazich a nekonecné omlouvani
druhého. A nebo byt vécné bez penéz jako projev vlast-
ni vyjimecnosti, Ze zrovna jim vzdy ptijde néjaky extra
necekany vydaj pravé ve chvili, kdy uz to vypadalo, ze se
zmatori. Ale to prece nevadi a zamaluji to vdécnosti.

Vdécnost je velmi pozitivni projev dusevniho postoje.
Jen si s ni nesmite pretirat na bilo to, co ve skute¢nosti
mate zménit, protoZe je to z podstaty cerné. Byt vdéc¢ni
za sacek Cipst a litr koly ma své diisledky. Vdécénost by
také méla byt autenticka a pramenit z vaseho nitra,
nikoli byt pouhym odfikavatkem a predstiranim odu-
Sevnélosti.

Mate na vybér nekone¢né mnozstvi budoucnosti, které
se rozprostiraji z kazdé jedné vtetiny vaseho Zivota. Ne-
konec¢no vlakének mezi nimiz si volite tim, jaky dusevni
postoj mate a jaké ¢iny projevite, kdyz se udéje to jedno
jediné procento. Pfevezméte plnou zodpovédnost za vse
ve vasem Zzivoté. Jdéte do hlubiny svych motivi, vzdejte
se potfeby byt nemocni, chudi, zneuzivani, vyuzivani, li-
tovani, vyjimecni svoji tragédii a zajimavi neptizni osudu,
to vSe je jen a pouze vase volba. Z toho veho ego cerpa
zdroje pro svou existenci a boj.

Pozitivni dusevni postoj musi vychazet z Cistoty
vasSeho nitra a imysli. Nesmi to byt jen maska reakci,
kterou si nasadite. Bohatstvi Zivota prameni z auten-
ticity a ta z odvahy priznat si o sobé pravdu a ochoty
udélat zménu.

S detow Foty Stepdnek
Ambasador Napoleona Hilla,
Producent & Vydavatel Myslenim k bohatstvi

producent@myslenimkbohatstvi.film
www.facebook.com/petr.stepanek.live



https://www.facebook.com/petr.stepanek.live

Penézni gramotnost & Koreny bohatstvi

odivejte se na zdznam Zivého vysilani naseho pana producenta Petra Stépanka na téma penézni gramotnosti,
ve kterém mimo jiné v tvodnich minutach spattite priklad autentického pozitivniho dusevniho postoje ve chvili,
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kdy selze technika a v této neprizni osudu se nalezne zarodek jesté vyssiho pozehnani.

’ Petr Stépanck @ \
‘%. 24, bfezna v 20:00 @
Penéini gramotnost. & To je pfedmét, ktery by se mél ugit uZ na zakladnich Skolach. Neudi se ale
vétsinou ani doma. Pfed péti lety jsem si sestavil i sv(j viastni recept na nakladani s penézi a
domdcim rozpoctem, ktery jsem ucil a doposud osobné piedéval pouze svym piateltm, a ktery
jim stejné jako mné samotnému piines! béhem mésicd a let velke ovoce.@ A na tuto chvili jsem
¢ekal dva a pul roku, T abych celé své know-how poprvé piedal v Zivém vysilani zde na
facebooku vdem, kdo chtéji umét chytie a moudfe spravovat svij rozpocet ku tvorbé a zvEtsovani
bohatstvi. ' A nemam tim na mysfi, zda davat penize do zlata nebo akci, ale jake principy zavest
da viedniho vydélavani a utraceni, a jak nastavit sved@ mysleni na hojnost.

lsem osobné pfesvédéeny, Ze tato sada rad a postup( se miZe stat zakladnim pilifem bohatstyi
Jakehokoliv jednotlivee & rodiny. 4@

Budujeme zaklady mise: \Vratit nasi zemi mezi deset nejvyspélejsich zemi svéta, kam jsme pied
sto roky patfili” A to nezading nékde nahofe ve vladé, ale v bézne roding, u kazdého z nas. S
tctou Petr Stépanek | Producent Myslenim k bohatstvi & Ambasador Napaoleona Hilla
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Ohlédnuti za Nakopavacem roku 2024

30. biezna v 18:4

! Petr Stépanek @ j= spolu s uZivatelem Veronika Machat 2 2 dalsimi. e
«Me G

Jediné limity, které mate, jsou ty, které si sami stanovite.” ¥ Napoleon Hill | Pfesné pred @ tydny
jsme na NAKOPAVACI ROKU 2024 T zboili tolik limitd v tolika myslich, e nam dodnes lidé piSou,
jak jim to zménilo Zivot. @ A nynf je dostupny online. Link najdete na konci videa a v komentafi.
@ Dékujeme viem fecnikim, kdo spolu s nami cdstartovali misi vratit nasi zemi mezi 10
nejvyspélejsich zemi svéta, kam jsme pied 100 roky patfili. /¢ Na&im poslanim je vas tspéch a vasi
mysl na n€j piipravujeme. & A vam stadi jedine, dovolit to., Jsme zde pro vas. S tctou Petr
Stépanek | Ambasador Napoleona Hilla

Zhlédnout cely Nakopavaé

roku 2024

NAKOPAVAC ROKU 2024

007 Zuzana Simeckovs, Sarka Loraniia a 58 dalsim 7 komentai 3 sdileni


https://www.facebook.com/petr.stepanek.live/videos/7464140350343408
https://myslenimkbohatstvi.film/nakopavac-roku-2024/
https://myslenimkbohatstvi.film/nakopavac-roku-2024/
https://myslenimkbohatstvi.film/nakopavac-roku-2024/

