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Mili ¢tenari,

rozhodli jsme se pokracovat v tématu kosmické sily
navyki. Vnucka mého bratra Alexis chtéla jit na veteri-
nu. Nejenze miluje zvifata, ale i ve $kole se na to pfipra-
vovala. Ma samé jednicky a pravé dokoncuje studium
na Mississippi State University. Dostat se na veterinarni
$kolu neni snadné, ale ona ma touhu néco dokdzat a ma
to v hlavé srovnané. Nyni byla Alexis pfijata na studium
veteriny na Lincoln Memorial University.

Jenze, nemiiZete se jednoho rana probudit a fict si:
»Chci byt veterinatkou“ nebo ,,Chci byt bankérkou®
Musite délat domaci tkoly a opét jde o to, abyste si
vytvorili jednozna¢ny hlavni zamér a rozhodli se, co
chcete. Spousta lidi projde celym Zivotem bez toho, aniz
by néjaky cil méla. To nds zbavuje odpovédnosti a samo-
statnosti. Protoze kdyz miizeme néco délat sami, mame
svobodu. Kdyz to nechame délat nékoho jiného za nas, je
to tyranie.

Pokud si fikéte: ,,Nesnasim tyhle studené zimy,*
prestaiite o tom mluvit. Vstante a prestéhujte se. Pokud
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chcete, miiZete problém vyfesit, ale nékteti lidé si radéji
stézuji, nez aby zménili své poméry, protoze se stalo jejich
zvykem se vymlouvat. Mozna si myslite, Ze vas stéZova-
ni zbavuje odpovédnosti, ale tim se nikam nedostanete.
Nebude to mit pozitivni vysledek.

Og Mandino kdysi napsal: ,,Pokud si skutecné prejete
zménit svij zivot k lep$imu a jste ochotni za dosazeni
svych cilii zaplatit ¢asem, premyslenim a tsilim - a po-
kud si nic nenalhavate — pak drzite v rukou diamant
vytazeny z plaze plné oblazku, plan k lepsi budoucnosti,
ktery vam umozni naplnit a zménit vasi budoucnost.“

Ptiroda se fidi vzorci, které urcuje kosmicka sila navy-
kii. Od prirody jsme dostali jeden z nejvétsich darti — nasi
mysl! A na rozdil od mnoha zvitat v pfirodé si miizeme
urcit, kde a ¢im budeme. Je to jen na vas!
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Nékteré navyky upevnéné kosmickou silou navykua

ebesa vypravuji o Bozi slavé

a obloha ukazuje jeho dilo,

zpival David, inspirativni
zalmista. A skute¢né, nebesa jsou
jednim z nejzjevnéjsich a nejuzasnéj-
$ich svédectvi o pritomnosti a moci
tohoto zakona kosmické sily navyki.

Hvézdy a planety funguji s pres-
nosti hodin. Nikdy se nesrazi, nikdy
nevyboci ze své urcené drahy, ale
vécné se vali dél jako vysledek pre-
dem daného planu. Za timto planem
stoji Nekone¢na inteligence. Pokud
nékdo pochybuje o existenci Neko-

nec¢né inteligence, staci, aby studoval
hvézdy a planety a presnost, s jakou
jsou navzajem propojeny, a presvedci
se 0 jeji existenci.

Dal$im vyjime¢nym zazrakem
stvorent je lidska mysl, ktera je
schopna promitat se do nebes
a predpovidat astronomické udalosti
s presnosti na vteriny, mnoho let
pred skutecnou udalosti.

V pozadi toho musi byt rad.
Ptiroda a vesmir jsou organizova-
né a usporadané. Tento rad neboli
spolehlivost prirody zjednodusuje

Napoleon Hill se svou ctvrtou Zenou
Annie Lou.



»Cas, prostor, energie, hmota a inteligence jsou stavebnimi kameny ptirody.“

~ Napoleon Hill

zivot. Neni nutné rozumeét vSem
zdkontim a fadu vesmiru, aby byly
ucinné v nasem zivoté. Funguji bez
ohledu na to, zda je zname nebo jim
rozumime,

Ale kde je fad, tam je predvidatel-
nd akce a reakce. To je to, co nazyva-
me kosmickou silou navykd. V téch-
to lekcich najdete zakladni principy,
diky nimz se miizete ptiznivé vzta-
hovat k silam vesmiru. Tentyz zakon,
ktery drzi na$i Zemi na jeji obézné
draze a vztahuje ji ke vSéem ostatnim
planetam na jejich obéznych dra-
hach, a to jak v ¢ase, tak v prostoru,
vztahuje k sobé navzajem lidské
bytosti v pfesném souladu s povahou
jejich vlastnich myslenek.

Cas, prostor, energie, hmota a in-
teligence jsou stavebnimi kameny
ptirody, s jejichz pomoci vytvari
vSechny véci.

Dalsi pozoruhodnou ilustraci
kosmické sily navykii nalezneme
v ro¢nich obdobich. Bezpochyby
vime, ze nas Ceka jaro, 1éto, podzim
a zima v tomto poradi. Nevysky-
tuji se vzdy ve stejné intenzité, ale
prichdzeji a odchazeji rok co rok,
protoze zakon kosmické sily navyka
je usporadava a ridi.

Tento zakon putisobi pfi rozmno-
zovani a rtstu vSeho, co vyrusta ze
zemské pudy, a zpusobuje, ze kazdé
semeno se rozmnozuje presné podle
svého druhu, aniz by se ménilo, po-
kud neni zménéno vnéjsimi silami.

Dub vyrista ze zaludu a borovice
ze seminka. Ze zaludu nikdy ne-
vznikne borovice a z borovicového
semena nevznikne dub. Nikdy ne-
vznikne nic, co by neneslo vlastnosti
svych predkd.

Neexistuje nic, co by nebylo fizeno
timto univerzalnim zakonem. Do-
konce i elektrony a protony hmoty
udrzuji pevny vztah mezi sebou

a hmotou jako celkem podle zakona,
jehoz tajemstvi se postupné odhalu-
je a chape. Vsechny chemické akce

a reakce hmoty jsou pevné zalozeny
a fixovany zvyklostmi prostfednic-
tvim zakona kosmické sily navyka.

Kosmicka sila navyki je vladcem
vSech ostatnich prirodnich zakont
Premysleli jste nékdy o tom, jak
velké mnozstvi prirodnich zakont

»Kde je rdd, tam je
predvidatelnad akce
a reakce.“

neustale ptisobi a jak je uzasné, ze
zadny z nich neni v rozporu s jinym?
To poukazuje na skute¢nost, Ze musi
existovat celkovd, ridici sila: zakon
kosmické sily navyka — Nekonecna
inteligence v akci.

Stejné jako jsou pfirodni sily ves-
miru fixovany a fizeny kosmickou
silou navykd, tak jsou i myslenkové
navyky jednotlivct automaticky fixo-
vany a u¢inény trvalymi kosmickou
silou navyk, bez ohledu na to, zda
jsou tyto myslenkové navyky pozitiv-
ni nebo negativni.

Stejna sila, ktera udrzuje pfesnou
rovnovahu mezi akcemi a reakcemi
hmoty a ¢asovymi a prostorovymi
vztahy prvka stvoreni, buduje také
myslenkové navyky lidi s riznou
mirou stalosti.

Negativni myslenkové navyky
pritahuji ke svému tvtrci fyzické
projevy odpovidajici jejich povaze
stejné dokonale a nevyhnutelné, jako
priroda necha vykli¢it zalud a vyros-
te z néj dub. Diky ptisobeni téhoz za-
kona se pozitivni myslenky dostavaji
do obrovského oceanu potencialni
sily, kterd nas obklopuje, a pritahuji
tyzické protéjsky své povahy.

Kosmicka sila navyka ridi vSech-
ny lidské vztahy a urcuje, zda bude
jedinec ve svém Zivoté uspés$ny, nebo
neuspésny. Priroda totiz pouziva
tento zakon jako prostredek, jimz je
kazda ziva bytost nucena pfijmout
a stat se soucasti prostredi, v némz
zije a denné se pohybuje.

Viichni jsme ovladani navyky. Pri-
jimame je diky opakovanym myslen-
kam a zkuSenostem. Sviij pozemsky
osud proto muzeme ovladat do té
miry, do jaké ovladame své myslen-
ky. Jak jsme vidéli, nase myslenkové
navyky, na$ dusevni postoj, jsou
jedinou véci, nad kterou ma kazdy
jedinec pravo uplné kontroly. Opa-
kovanim urcitych myslenek nebo
chovéni si vytvarite myslenkové
vzorce a zakon kosmické sily navyka
tyto vzorce prebira a ¢ini je vice ¢i
méné trvalymi (v zavislosti na in-
tenzité, s jakou jsou opakovany nebo
praktikovany), pokud nebo dokud je
védomé neprenastavite.

Clovék je jedinym Zivym tvorem
vybavenym schopnosti volby, diky
niz si maze vytvorit vlastni vzorce
mysleni a chovani neboli navyky,
nebo je libovolné porusit a preskupit.

Ale prestoze Stvoritel dal ¢lovéku
vysadu ovladat své myslenky, zaro-
ven ho podrobil zédkonu kosmické
sily navyka, diky némuz se jeho mys-
lenkové navyky musi vzdy obléknout
do své fyzické podoby a ekvivalentu.
Kosmicka sila navykt nediktuje, jaké
myslenky musi ¢lovék vyjadrovat, ale
prebira vse, co si clovék mysli a déla,
a dohlizi na to, aby myslenky a ¢iny
¢lovéka pokracovaly v naplnovani
miry svého stvoreni.
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