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Mili ¢tenari,
nejvétsim plytvanim ze vSech je plytvéni potencidlni silou  zajetych koleji priimérnosti a zaradit vds mezi hrstku

nasi vlastni mys]i_ S]avn}'f harvardsk)? profesor a psycho_ téch, ktefi v Zivoté dosdhnou Velk}"Ch ﬂspéchﬁ Musite se
log William James odhadl, Ze pramérny ¢lovék vyuziva naucit tuto silu pouzivat a uvédomit si, Ze vase mysl muze
pouze 10 % své mentalni sily. Pfesto, Ze ma ¢lovék neo- dosdhnout vseho.

mezenou silu, vyuziva jen asi desetinu z ni. Mysl je mocny néstroj a se spravnym dusevnim po-

Sila byt tim, kym chcete byt, ziskat to, po ¢em touzite,
a dosahnout ¢ehokoli, o co usilujete, zstava ve vas. Jste
to vy, kdo je zodpovédny za to, abyste ji vyvolali a uvedli

do chodu. Muzete byt kymkoliv si usmyslite. Byt $tastny,

You Can Work Your Own Miracles nam Napoleon Hill
pripomina, jak dilezité je mit za vSech okolnosti spravny
dusevni postoj.

bohaty nebo uspésny je produktem mysli a jejich neo- Tl 9 i
mezenych moznosti. Uvnitf vas se skryva sila, ktera vés
pfi spravném uchopeni a nasmérovani muize vyvést ze Reditel Nadace Napoleona Hilla

Z pera Napaleona Hilla

Jak diilezity je dusevni postoj?

ozeberme si, jakou roli hraje li v duSevnim postoji ovlivnéném
dusevni postoj v naSem Zivoté,  strachem, pochybnostmi a tzkosti,
zjistime, jak je dtlezity. dosahuje pouze negativnich vysled-
Vas dusevni postoj je hlavnim fakto- kd. Pozitivni vysledky lze oéekavat
rem, ktery k vam pritahuje lidi bud pouze u modliteb, které jsou pod-
v prételském duchu, nebo je odpuzu- loZeny dusevnim postojem hluboké

je — podle toho, zda je vas postoj po- VIRY.

zitivni, nebo negativni. A jen vy sami

miZete uréit, ktery z nich to bude. Vas dusevni postoj pii fizeni au-
tomobilu do zna¢né miry rozhoduje
o tom, zda jste pro okoli bezpe¢nym
fidi¢em, nebo zda ohrozujete svij
zivot a Zivoty ostatnich. Rika se, ze
vét$ina automobilovych nehod se
stane kvili fizeni pod vlivem alkoho-
lu, ve vzteku nebo pfi néjaké formeé

Dusevni postoj je dilezitym fakto-
rem pro udrzeni pevného fyzického
zdravi. Vsichni lékafi védi a vétSina
z nich pripousti, ze dusevni postoj
pacienta je pfiléceni fyzickych one-
mocnéni dilezitéjsi nez jakykoli jiny

e prili$né uzkosti ¢i obav ze strany
DusSevni postoj je rozhodujl'cim ridi¢a. Vas dusevni pOStOj do znacné
faktorem — mozné tim nejdtilezitéj- miry rozhoduje o tom, zda nalez-
$im - pro to, jakych vysledki clovék nete dusevni klid, nebo zda budete Detail psaciho stroje Napoleona Hilla, kte-
dosahne pri modlitbé. Jiz dlouho prochdzet Zivotem ve stavu frustrace  ry je vystaven na svétovém ustiedi Nadace

je znamo, ze pokud se ¢lovék mod- a utrpeni. Napoleona Hilla.



Dusevni postoj je zdkladem vSech
prodejnich aktivit bez ohledu na to,
co prodavame - zbozi, osobni sluzby
nebo jiné komodity. Clovék s nega-
tivnim dusevnim postojem nemuze
prodat nic. Mize prijmout objed-
navku od nékoho, kdo si od néj néco
koupi, ale zadny prodej se z jeho
strany nekonal. Jednalo se vyhradné
o nakup. Mozna jste se s tim setkali
v mnoha maloobchodnich prodej-
nach, kde mysl prodavaci zjevné
nesmétuje k tomu, aby potésila
zakazniky.

Dusevni postoj do zna¢né miry
ovliviiuje prostor, ktery ¢lovék v Zi-
voté zaujima, uspéch, kterého dosah-
ne, pratele, které ziska, a jeho prinos
pro potomky. Nebudeme prehanét,
kdyz fekneme, ze dusevni postoj je
VSECHNO. Dusevni postoj je pro-
sttedkem, diky némuz muze ¢lovék
podminit svou mysl tak, aby prosel
operaci nebo zubafskym zakrokem
beze strachu z fyzické bolesti. Exis-
tuji lidé, kteri véri, ze dusevni postoj
¢lovéka, ktery béhem Zivota obyva
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»Jedind véc, kterd nam

miiZe poZehnat klidem,

je vysada ovlddat svou
vlastni mysl.

- J

tyzické télo, ovliviuje to, co se s nim
stane po smrti. Pro tuto teorii nee-
xistuje zadny pozitivni diikaz, kromé
toho, Ze je zjevné logicka.

vvvvvv

kazem dulezitosti dusevniho postoje
je skute¢nost, ze je to jedina véc, nad
kterou ma kazdy clovék naprostou

a nezpochybnitelnou vysadu osobni
kontroly. Myslenky ani ¢iny jinych
lidi nemizeme ovladat. NemiiZze-
me kontrolovat ani sviij prichod

do Zivota, ani odchod z n¢j, ale
mame nezpochybnitelnou vysadu
kontrolovat kazdou myslenku,
kterou vypustime ze své mysli, a to
od okamziku, kdy zacneme myslet,
az do okamziku, kdy zivot skonci. Je

»Ja jsem svého osudu pdn, své duse kapitdn.

logické, ze kdyz dal Bih kazdému
¢lovéku naprostou kontrolu nad jeho
myslenim, zamyslel, aby $lo o neo-
cenitelnou hodnotu, a presné takova
je, protoze mysl je jedinym prostred-
kem, diky némuz si jedinec mtize
naplanovat svij zivot a zit ho podle
vlastniho uvazeni.

Tuto velkou pravdu pochopil i bas-
nik Henley, kdyz napsal tyto verse:
»Ja jsem svého osudu pan, své
duse kapitan. Skute¢né se muzeme
stat kapitanem svého pozemského
osudu prave do té miry, do jakeé se
zmocnime své mysli a nasmérujeme
ji k urc¢itym cilim prostfednictvim
ovladani svych dusevnich postojti.

DUSEVNI POSTOJ MUZE BYT
NEGATIVNI NEBO POZITIVNI
V zalezitostech naseho kazdodenni-
ho Zivota se vyplaci pouze pozitivni
dusevni postoj. Podivejme se tedy, co
to je a jak jej mtizeme ziskat a uplat-
nit v boji o véci a okolnosti, po kte-
rych v zivoté touzime.

Pozitivni dusevni postoj ma mno-
ho aspektii a nespocet kombinaci pro
jeho uplatnéni v souvislosti s kazdou
okolnosti, ktera ovliviiuje nas zivot.

Pozitivni dusevni postoj je pre-
devsim pevnym cilem, aby kazda
zku$enost, at uz je prijemna, nebo
neptijemna, prinesla néjaky uzitek,
ktery nam pomtize vyvazit nas zivot
v8im, co vede ke klidu mysli.

Je to zvyk hledat ,,seminko
rovnocenného prospéchu, které
prichazi s kazdym neuspéchem, po-
razkou nebo neprizni osudu, kterou
zazivame, a primét, aby toto seminko
vykli¢ilo v néco prospésného. Pouze
pozitivni dusevni postoj dokaze
rozpoznat a vyuzit pouceni nebo
seminko rovnocenného prospéchu,
které prichazi se véemi neprijemny-
mi vécmi, jez clovek zaziva.

Pozitivni dusevni postoj je zvyk
udrzovat mysl zaméstnanou v sou-

vislosti s okolnostmi a vécmi, které
si ¢lovék v Zivoté preje, a mimo

véci, které si nepreje. Vétsina lidi
prochdzi celym Zivotem s dusevnim
postojem, v némz prevladaji obavy,
uzkost a starosti z okolnosti, které se
néjakym zptisobem dfive ¢i pozdéji
objevi. A zvlastni na této pravdé je,
ze tito lidé casto obvinuji druhé lidi
z nestésti, které si takto svym nega-
tivnim dusevnim postojem privodili.

Mysl ma urcity zpusob, jak odit
své myslenky do vhodnych fyzickych
ekvivalentti. Myslete na chudobu
a budete zit v chudobé. Myslete
na bohatstvi a budete pritahovat
bohatstvi. Diky vé¢nému zdkonu
harmonické ptitazlivosti se myslen-
ky vzdy oblékaji do hmotnych véci
odpovidajicich jejich povaze. Pozi-
tivni dusevni postoj je zvyk pohlizet
na vSechny nepfijemné okolnosti,

s nimiz se clovek setkava, jako

na pouhou prilezitost k tomu, aby si
vyzkousel svou schopnost povznést
se nad né tim, Ze bude hledat ono
»seminko rovnocenného prospéchu®
a ptivede ho k Zivotu.

Pozitivni dusevni postoj je zvyk
hodnotit vS§echny problémy a rozli-
Sovat mezi témi, které clovék mize
vyresit, a témi, na které nema vliv.
Clovék s pozitivnim dusevnim po-
stojem se snazi fesit problémy, které
miuiZe ovlivnit, a k tém, které ovlivnit
nemiize, se stavi tak, aby neovlivio-
valy jeho dusevni postoj z pozitivni-
ho na negativni.

Pozitivni dusevni postoj pomaha
¢clovéku, aby se smifil s kiehkosti
a slabostmi druhych lidi, aniz by byl
$okovdn jejich negativnim smysle-
nim nebo se nechal ovlivnit jejich
zpusobem mysleni.

Pozitivni dusevni postoj je zvyk
jednat s uréitym ZAMEREM, s pl-
nou VIROU ve spravnost tohoto
zaméru i ve svou schopnost ho
DOSAHNOUT.



Je to zvyk jit nad ramec svych

povinnosti a poskytovat lepsi sluzby,
nez je ¢lovék povinen, a to pratel-
skym a pfijemnym zptisobem.
Je to zvyk zvolit si urcity cil a kracet
k jeho dosazeni, aniz bychom véhali
bud kvtli pochvale, nebo ze strachu
z odsouzeni.

Je to zvyk hledat u druhych lidi
dobré vlastnosti a ocekavat, ze je
nalezneme, a zaroven byt pripraven
rozpoznat $patné vlastnosti, aniz
bychom tim byli $okovani.

Je to zvyk ovladat vSechny emoce
tim, Ze je podrobime védomému
zkoumani a discipliné sily nasi vtile.

Je to zvyk Celit véem okolnostem,
které ovliviuji Zivot clovéka, pri-
jemnym i nepiijemnym, a zacho-
vat chladnou hlavu, kdyz se objevi
nepfijemné zivotni udalosti.

Je to uznani univerzalni sily Neko-
necné Inteligence a védomi, Ze si ji
lze privlastnit a nasmeérovat k dosa-
zeni urcitych cili prostfednictvim
VIRY.

Pozitivni dusevni postoj je hlavnim
prostfedkem, diky némuz Anonym-
ni alkoholici pomohli nes¢etnému
mnozstvi muzi a zen vylécit se
z alkoholismu. A je také zdkladem
vyléceni ze zlozvyku nadmérného
koureni.

Je prostfednikem vsech forem
»upravy mysli“ pro jakékoli ucely,
véetné odstranéni viech druht stra-
chu. Vsechny navyky, dobré i $patné,
dobrovolné i nedobrovolné, se vytva-
feji na zakladé dusevniho postoje. Je
prostiedkem, diky némuz lze nepri-
jemné navyky a okolnosti preménit
v néjakou formu prospéchu.

Pozitivni dusevni postoj je je-
dinym prostfedkem, diky némuz
muze clovék uplatnit své prirozené
pravo udrzet si naprostou kontrolu
nad vlastni mysli, aniz by mu v tom
kdokoli pomadhal nebo branil. A je
prostredkem, diky némuz lze pre-
kazky preménit v odrazové mustky
pokroku v kazdém povolani.

Dusevni postoj se prenasi z jedné
osoby na druhou, bez vytcenych slov,
znameni nebo ¢ind, prostfednictvim
telepatie. Proto je nakazlivy.

Dusevni postoj ¢lovéka pfi jidle
napomdha traveni nebo ho zpoma-
luje a negativni dusevni postoj miize
travici sily zcela paralyzovat.

Dusevni postoj fe¢nika casto roz-
hoduje o tom, jak bude jeho projev
interpretovan, bez ohledu na slo-
va, kterd pouzivd. Dusevni postoj
spisovatele pri psani se zase prenasi
na ¢tenare mezi radky jeho textu.

Spravnym nastavenim a ovladanim
dusevniho postoje miize ¢lovék svou
mysl podminit tak, aby byla schopna
¢elit jakymkoliv nepfijemnym okol-
nostem, aniz by se jimi rozrusila, a to
i v pripadé smrti blizkych osob.

Dusevni postoj je obousmérna
brana na cesté Zivotem, kterou lze
jednim smérem vychylit k aspéchu
a druhym smérem k netuspéchu.
Tragédii je, Ze vétsina lidi se otaci
$patnym smérem.

Dusevni postoj pacienta je pro
lékare nejlepsi pomoci nebo nej-
vetsi prekazkou prilécbé télesnych
onemocnéni, podle toho, zda je jeho
postoj pozitivni nebo negativni.

Z téchto znamych faktt Ize snad-
no pochopit, proc je dusevni postoj
vSim - protoze ovliviuje kazdy nds
prozitek a je vzdy pod nasi plnou
kontrolou.

Jak hluboka je to myslenka, kdyz
si uvédomime, Ze jedina véc, ktera
nam miize prinést uspéch nebo ne-
uspéch, pozehnat nam klidem nebo
nds proklit utrpenim po vSechny
dny naseho Zivota, je vysada ovladat
svou vlastni mysl a ridit ji k jakému-
koli cili, ktery si zvolime, prostfed-
nictvim svého dusevniho postoje.

Zdroj: Napoleon Hill - You Can Work
Your Own Miracles

Paméti Napoleona
Hilla

poslednich dnech duklad-

né procitam cesky preklad

ohromného dila s nazvem
MasterMind | Paméti Napoleona
Hilla, které odkryva dechberouci
osobni cestu muze, ktery zpfistupnil
uspéch vsem lidem svéta.

Samotny pribéh vzniku této knihy
je podivuhodny. Napoleon Hill
totiz za zivota dvakrat rozepsal své
memoary. Nazval je Ruka osudu
a Kolo $téstény. Ani jeden ale ne-
dokon¢il. Ani jeden nikdy nevydal.
Az donedavna oba rukopisy lezely
v archivu Nadace Napoleona Hilla
a tie Cekaly, az prijde jejich cas.

»Hillovy nejosobnéjsi
vzpominky a sled
udadlosti jeho Zivota
clovéku rozsifuji

obzory.

- J

Pl stoleti po Hillové pokojném
odchodu na vé¢nost se zrodila
myslenka tyto dva rukopisy peclivé
porovnat a zapremyslet, co s nimi.
K prekvapeni vsech se ukazalo, ze
k sobé licuji zptisobem, ktery pokud
do svych rukou vezme bystry editor,
spatfi, Ze jsou jako dva dlouhé
sloupce dilka puzzle, které do sebe
dokonale zapadaji jako zip.

A tak nyni se zatajenym dechem
procitam Hillovy nejosobnéjsi vzpo-
minky a sled uddlosti jeho Zivota,

a schopnost porozumét celému
Hillovu zivotnimu dilu. Jakoby se

v mé mysli pri ¢teni odehraval velky
tfesk — mé védomi se nahle rozpina
tak rychle, ze pieklad musim casto
odlozit a rozdychat to, co jsem se
pravé dozvédél.

Pokracovdni na ndsledujici strané...



Pokracovdni z predchozi strany...

Neumim si predstavit lepsi dilo,
které da ctenari porozumét velikosti
a dalezitosti knih Myslenim k bo-
hatstvi a Jak prelstit dabla. Paméti
Napoleona Hilla jsou klenotem,
ktery ¢lovéka inspiruje pro chvile,
kdy v jeho vlastnim Zivoté zasahne
Ruka osudu a Kolo stéstény si zvoli
jeho jméno. A to se déje kazdé-
mu a Castéji, nez byste fekli. Jen to
vétsina lidi nevidi, nebo nevi, co v tu
chvili maji udélat. Po precteni Hillo-
vych paméti to uz védét budou.

Knihu MasterMind | Paméti
Napoleona Hilla pokitime 27. ledna
v Zameckém Hotelu Valec¢ u Trebice
na prvni konferenci Myslenim k bo-
hatstvi s ndzvem Nakopavac roku
2024 a vSem, kdo na této prelomo-
vé udalosti budou osobné s nami,
prvni vytisk tohoto ohromujiciho
dila vénujeme darem.

S dctow Pty Stépanek

Ambasador Napoleona Hilla,
Producent & Vydavatel Myslenim
k bohatstvi

producent@myslenimkbohatstvi.film
www.facebook.com/petr.stepanek.live

Uz jste vidéli zaznam z Oslavy
140. vyroci narozeni Napoleona
Hilla?

\ ¥itejte na oslave
140, yyrodi narozeny
" Napoleona FHilla * |
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Cokoliv si dokaze Vase mysl predstavit

asim poslanim je Vas
uspéch. A jednou z cest,
kterou toto nase poslani

dokazeme naplnit, je privést Vasi
mysl do prostredi lidi, ktefi diky
zpusobu, jakym mysli, uz v zivoté
uskutecnuji své zaméry a sny. Je to
nejrychlejsi cesta, jak Vam samot-
nym ukazat a Vasi mysl do po-

Preji si tam byt | Nakopavac roku 2024

sledniho atomu presvédcit, ze to
dokazete také, a hlavné ukazat Vaim
JAK. Jen jedinou véc za Vas udélat
nemuzeme — primét Vasi mysl dat
na Vas$i intuici a rozhodnout se tam
byt, pokud Vam to $epta.

Nejvétsi dar, ktery svétu muzete
dat, je stat se tim, kym muiZete

byt.

NAKOPAVAC ROKU 2024

Scott Cervine | ReZisér & Vizionar
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Ramy El-Batrawi | Miliardar

»Nejvétsi dar, ktery svétu miiZete ddt, je stdt se tim, kym miiZete byt.“
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