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Mili ¢tenafi,

prekonavani prekazek se podobd dosazeni cile. Abyste
prekonali neptizen osudu nebo dosahli cile, nemusite
znat vSechny odpovédi pred zahdjenim své mise. Musi-
te vSak mit jasnou predstavu o tom, co je vasim cilem,
nebo jasny pohled na problém, kterému celite. V tomto
okamziku je nejdtlezitéjsi, abyste se vydali spravnym
smeérem.

Chcete-li zacit fesit problém nebo dosahnout cile, mu-
site si nejprve urcit, co chcete ve své budoucnosti. Albert
Einstein fekl: ,Uprostied tézkosti se skryva prilezitost.*
Vzdy byste méli mit na paméti, Ze i kdyz mozna vite, co
chcete, a mate dobrou predstavu o tom, jak toho dosah-
nout, pokud nebudete motivovani vynalozit potfebné
usili, nebudete tispésni.

Z pera Napaleana Hilla

o A4
Sebeduvéra
YSLENKY, KTERE JSOU
SPOJENY S JAKYMKOLI
EMOCNIM VJEMEM,

VYTVAREJI ,MAGNETICKOU*
SILU, KTERA Z VIBRACI ETERU
PRITAHUJE PODOBNE NEBO
PRIBUZNE MYSLENKY. Myslenka
takto emocné ,,zmagnetizovand“
miize byt pfirovnana k seminku,
které zaseto do trodné pudy, vyklici,
vyroste a mnohokrat znasobi samo
sebe az nakonec to, co piivodné bylo
jen malym seminkem, se pfeméni

v nespocet miliont seminek STE]-
NEHO DRUHU!

identifikace.

Eter je mocnd vesmirnd substance
vécnych vibrujicich sil. Je vytvoren
jak z destruktivnich, tak z konstruk-

tivnich vibraci. Nese v sobé soucas-
né vibrace strachu, bidy, nemoci,
selhdni a utrpeni i vibrace prospe-
rity, zdravi, ispéchu a $tésti, stejné
jako radiové vlny soucasné prenasi
hudbu stovek orchestrti a hlasy
stovek lidi a kazdy z nich si zacho-
vava vlastni individualitu a zptisob

Z velkého skladu éteru ptitahuji
lidské myslenky neustéle takové
vibrace, které souzni s témi, které
v lidské mysli DOMINUTJL. Jakékoli
myslenka, napad, plan nebo zamér,
ktery c¢lovék drzi v mysli, pritahu-
je z vibraci éteru svoje ,,pribuzné®
a diky témto ,,pfibuznym® nabyva
na sile a roste, aZ se stane dominu-

Jakmile se v$ak z vaseho prani stane spalujici touha,
najdete prostredky, jak dosdhnout toho, co chcete. Ne-
budete mit vSechny odpovédi, ale jakmile se dostatecné
nadchnete a vydate se na cestu k tspéchu, budete hroma-
dit odpovédi a pomoc od ostatnich.

Na své cesté za uspéchem byste si méli vypéstovat sebe-
davéru. Napoleon Hill nastinil vzorec pro ziskani sebedii-
véry, ktery je podle mého nazoru uzite¢ny pti prekonava-
ni jakékoli nepiizné osudu.

@(m/ gfzee//b

Reditel Nadace Napoleona Hilla

Portrét Napoleona Hilla nalezeny v archi-
vech Nadace.



»Jsme, kym jsme, z ditvodu vibraci myslenek, které si
vybirdme a kterym vénujeme pozornost mezi vsemi

podnéty z okolniho prostredi.
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jicim a MOTIVUJICIM VLADCEM
osoby, v jejiz mysli se usidlil.

Nyni se vratme na zacatek do vycho-
ziho bodu a podivejme se na to, jak
miizeme do mysli zasit zbrusu nové
seminko napadu, planu nebo zaméru.
Je to jednoduché: jakykoli napad, plan
nebo zamér se do lidské mysli miize
vlozit skrze opakovani myslenky. To
je ten diivod, pro¢ jste zadani, abyste
si napsali prohlaseni o svém hlavni
zaméru nebo jednozna¢ném hlavnim
cili, zapamatovali si ho a opakovali ho
nahlas den za dnem, az se vibrace vase-
ho hlasu dostanou do vasi podvédomé
mysli.

Jsme, kym jsme, z déivodu vibraci
myslenek, které si vybirame a kterym
vénujeme pozornost mezi vsemi pod-
néty z okolniho prostredi.

Rozhodnéte se odhodit vlivy jakého-
koli neptiznivého prostredi a vytvorit
si vlastni Zivotni RAD. Udélejte si
inventuru svych mentalni aktiv a pasiv
a objevite, ze vasi nejvétsi slabosti je
nedostatek sebeduvéry. Tento hendikep
muzete pfekonat a bojacnost pfeménit
v kuraz, kdyz si pomtizete principem
autosugesce.

Tento princip miizete aplikovat tak,
ze si pozitivni myslenkové impulsy
jednoduse sepisete, zapamatujete a bu-
dete si je opakovat, dokud se nestanou
pracovnim nacinim podvédomé sekce
vasi mysli.

RECEPTURA SEBEDUVERY

Za prvé. Vim, ze mam schopnost v Zi-
voté ziskat predmét svého jednoznac-
ného zaméru, a proto po sobé POZA-
DUJI vytrvalou a soustavnou aktivitu
sméfujici k jeho ziskani a tady a ted
slibuji, Ze tuto aktivitu vykonam.

Za druhé. Uvédomuiji si, Ze preva-
zujici myslenky v mé mysli se nakonec
vzdy projevi v mém jedndni a postupné
preméni samy sebe ve fyzickou realitu,

a proto budu své myslenky kazdy
den po dobu 30 minut soustfedovat
na premysleni o tom, kym se chci
stat, a na vytvareni jasné predstavy
této osoby v mé mysli.

Za tfeti. Diky principu auto-
sugesce vim, zZe jakakoli touha,
kterou vytrvale drzim ve své mysli,
bude nakonec hledat své vyjadreni
néjakou praktickou cestou k ziskani
pfedmétu této touhy, a proto kazdy
den vénuji deset minut, abych
sam od sebe vyzadoval rozvoj SE-
BEDUVERY.

Za Ctvrté. Jasné jsem sepsal popis
svého JEDNOZNACNEHO HLAV-
NIHO ZAMERU v zivoté a nikdy
o néj neprestanu usilovat, dokud si
nevybuduji dostate¢né SEBEVE-
DOMI pro jeho dosazeni.

Za paté. Plné si uvédomuji, ze
zadné bohatstvi ani postaveni nevy-
drzi dlouho, pokud nejsou vybu-
dovany na zakladé pravdy a spra-
vedlnosti, a proto se nezticastnim
zadného obchodu, ktery by nepfi-
nesl uzitek pro vSechny ztucastnéné.
Uspéju tim, ze k sobé budu prita-
hovat ty sily, které si preji pouzit,

a spole¢nost téch lidi, s nimiz chci
spolupracovat. Podnitim druhé, aby
mi byli pfinosni tim, ze jim budu
ochotné pfinosny ja sam. Zamezim
nenavisti, zavisti, zarlivosti, sobectvi
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a cynismu tim, ze budu rozvijet
lasku ke v§emu Zivému, protoze
vim, Ze negativni pristup k ostatnim
mi nikdy uspéch nepfinese. Priméji
ostatni, aby ve mé uvérili, protoze ja
uvérim v né a v sebe. Tuto recepturu
podepisi vlastnim jménem, zapama-
tuji si ji a budu ji nahlas opakovat
jednou denné s plnou DUVEROU,
7e postupné ovlivni mé MYSLEN-
KY a CINY tak, Ze se stanu sebevé-
domou a Gspésnou osobou.

V pozadi této receptury je prirod-
ni zakon, ktery jesté Zadny cloveék
nedokazal objasnit. Mate védce celé
véky. Psychologové tento zakon
nazvali ,autosugesce” a toto pojme-
novani mu uz ztstalo.

Neni dulezité, jak clovék nazyva
tento zakon. Dilezitou véci je to, Ze
FUNGUIJE a pfinasi lidstvu rozkveét
a uspéch, POKUD je pouzivan kon-
struktivné. Na druhé strané, pokud
je pouzivan destruktivnim zptiso-
bem, je schopen ni¢it uplné stejnou
mérou. V nasledujicim prohlaseni
se nachdzi vyznamna pravda, a to,
ze ti, ktefi porazeni padnou a do-
ziji svij zivot v chudobé, utrpeni
a nouzi, tak ¢ini z ddvodu negativni
aplikace principu autosugesce. Pri-
&inu Ize nalézt v tom, ze VSECHNY
MYSLENKOVE IMPULSY MAJI
TENDENCI PREMENOVAT SE
VE SVUJ FYZICKY EKVIVALENT.

Zdroj: Napoleon Hill - Myslenim
k bohatstvi | 1937 Prvni vydani
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Jak se rozhodujete?

Mali lidé se rozhoduji podle toho, ¢im
ziskaji vice.

Velci lidé se rozhoduji podle toho, zda
je to spravné ¢i nikoli.

Vedomi lidé se rozhoduji podle hlasu
intuice.

Chtélo by se mi povédét, Ze je mi
nejvice lito vSech téch, kdo o sobé
neustale pochybuji. Mnohem vice mi
je ale lito téch, ktefi o sobé nepochy-
buji viibec, a jesté vice mi je lito téch,
kdo je slepé nasleduji a tleskaji jim
za to.

Sebediivéru se miiZzete naucit. Je to
spravné. Je to potfebné. A je nezbyt-
né védét, na cem je postavena. Setkal
jsem se s mnoha lidmi, ktefi méli
sebedtivéru hlasitou jako zvon, ale
nemeéli kostel, na kterém by ho mohli
zavésit. Neméli za sebou hodnotu ani

Jak vybirame knihy?

I : dykoli se rozhoduji vydat
novou knihu, peclivé zvazuji,
zda ma jeji obsah hodnotu

takovou, aby ¢tenaiam prinesl

opravdovou inspiraci, védomosti,

prozitky a obohaceni hodné penéz
a casu, ktery k ¢etbé vynalozi.

Diky tomu nejsme typické vyda-
vatelstvi. Nechrlime titul za titulem.
Nevydavame knihy s dalsi a dalsi
novou zivotni filosofii nebo tituly
vyplnéné textovou vatou, pripad-
né desatou nebo dvacitou knihu
od stejného autora. Vydavame jen
a pouze knihy, které ma smysl cist
vicekrat nebo dokonce porad dokola.

Mnohem ¢astéji mi intuice pove-

déla na vydani néjaké knihy ,,ne“ nez

Vice o knihach ze svéta
MYSLENIM K BOHATSTVI

hodnoty. Jen se bili do prsou a nékte-
f1 si dokonce posbirali tisice a tisice
lidi, ktef1 jim za to tleskali.

Chaba sebediivéra je postavend
na hodnoté toho, KDO JSTE. O néco
pevnéjsi sebediivéra je opfend o hod-
notu toho, KOHO NASLEDUJETE.
Jesté o trosku pevnéjsi sebedtivéra
prameni z hodnoty toho, KAM
KRACITE. A nejmocngjsi sebed-
véra prameni z toho, ZE SE ODE-
VZDATE INTUICI.

Je to paradox, protoze odevzdianim
se intuici ztracite kontrolu. A je to
prave pocit kontroly, na ¢em sebedii-
véru vétsinou stavime. Obcas se mé
nékdo zepta, jak pozna rozdil mezi
rozumem a intuici. Je to vlastné pro-
sté. Intuice nerozumuje. Nekalkulu-
je. Nestrategizuje. Neargumentuje.

A proto je zkraje tolik obtizné naucit

»ano". A v nejmensim mi nesejde

na tom, Ze se v o¢ich mnoha jinych
vydavatelt blahové pfipravujeme

o mozny zisk. Zisk ma byt vzdy
podlozZeny vytvofenim hodnoty,
ktera svym pfinosem daleko pfesa-
huje cenu v podobé penéz a casu,
které ctenar vynaloZzi.

Pokud precist knihu zabere na-
ptiklad pét hodin, na kazdych 1 000

OPRAVDU
MUZETE!

se intuici nasledovat. Znamena to
totiZ pustit se rozumu a toho jsme se
navykli pevné drzet.

ODEVZDAT SE INTUICI je ziej-
mé ten nejpresnéjsi popisek, jakého
jsem na své urovni poznani scho-
pen, pokud bych mél nékomu dat
radu, jak ji nasledovat. Odevzdanim
se, podvolenim se, sklonénim se,
vzdanim se kontroly, pusténim se
v$ech rozumovych jistot. Pokorou.
Opravdovosti.

S dicton Potr Stépiinek
Ambasador Napoleona Hilla,

Producent & Vydavatel Myslenim
k bohatstvi

Mate-li néco na srdci, napiste mi
producent@myslenimkbohatstvi.film

www.facebook.com/petr.stepanek.live

¢tenart je to 5 000 hodin. Pokud
toto ¢islo vydélime 24 hodinami,
které ma den, snadno spocitame,

ze je ¢tenim spotrebovano pres 208
dni lidskych zivott. A pokud si ji
precte pétkrat vic lidi, udéla to témer
tfi roky. Vzdy si kladu otazku, zda
to stoji za to? A u kazdého z pou-
hych tfi tituld, které jsme doposud
vydali, mi intuice odpovida ,,ano“.
Necht vam dobte slouzi.
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