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Mili étenafi,

kdyz ptijdu z prace, nejprve se prevléknu a vyrazim

na prochdzku. Ujdu alespon ¢tyfi kilometry. Nevyne-
cham ani jeden den v mésici, vzdycky si najdu zptisob,
jak to stihnout. V zimnim obdobi mam permanentku

do sportovniho arealu pfi gymnaziu, nad kterym je i cho-
decka draha. Miizu se divat dolt a sledovat studenty, jak
trénuji basketbal nebo jiny sport. Kdyz odchazim z kan-
celare, prvni, co mé napadne, je zajit sem. Kdyz si na to
udélate cas, stane se z toho zvyk.

Napoleon Hill nas nabada, abychom si udélali ¢as
na praci i na odpocinek. To nam pomaha zit vyrovnany
zivot. Kdyz vas pohlti naptiklad pracovni rutina nebo
se vas drzi $patnd nalada, vyjit si na obycejnou prochaz-
ku do prirody vam pomtize citit se lip. Zavan cerstvého
vzduchu a pohled na krajinu vam muize pomoci odbourat
stres. V pripadé Napoleona Hilla pomohla obycejna pro-
chazka v prirodé uvédomit si tzv. ,,aha“ moment. Setkal
se s onim ,,druhym ja“ o kterém mluvi v knize My$lenim

Moje dcera to déla stejné. Chodi kazdy den, nékdy
rano, nékdy vecer, ale stihne to. Je to nase rutina, a i kdyz

k bohatstvi, a dokazal formulovat svij cil. Doufam, ze

se z toho stane zvyk, myslim, Ze je to zdravé. Nékteri lidé
povazuji svou rutinu za nudnou a fikaji si: ,V pondéli
musim jit do prace.” Ja si fikam: ,,Mazu tam jit.“ To je

velky rozdil.

Z pera Napaleana FHilla

Objeveni mého ,,druhého ja“
a mého jednoznacného hlavniho zaméru

oncem podzimu 1923 si osud
B vynutil dalsi prudky zvrat

v mém zivoté, kdyz jsem
se ocitl v Columbusu v Ohiu bez
finan¢nich prostredki, a co hif, bez
planu, jak se ze svych potizi dostat.
Bylo to poprvé v mém zivoté, kdy
jsem se skute¢né ocitl na suchu kvili
nedostatku finan¢nich prostredka.
Mnohokrat predtim se mi stalo, ze
mi penize spiSe chybély, ale nikdy
predtim se mi nestalo, ze bych ne-
dostal to, co jsem potfeboval pro své
osobni pohodli. Tato zkusenost mé
zaskocila.

Viibec jsem nevédél, co bych mohl
nebo mél délat. Napadl mé asi tucet

plandg, jak bych mohl sviij problém
vytesit, ale vSechny jsem zavrhl jako
nepraktické nebo nerealizovatelné.
Ptipadal jsem si jako clovéek ztraceny
v dzungli bez kompasu. Kazdy pokus
o cestu ven mé vratil do ptivodniho
vychoziho bodu.

Témér dva mésice jsem trpél
nejhorsi ze vsech lidskych nemoci —
nerozhodnosti. Védél jsem, jaké jsou
principy osobniho uspéchu, které
jsem objevil, ale nevédél jsem, jak je
pouzit! Aniz bych to védél, celil jsem
jedné z téch naléhavych Zivotnich
situaci, diky nimz, jak mi fekl pan
Carnegie, lidé nékdy objevuji své
»druhé ja“

budete mit prilezitost jit ven a uzit si pocasi. Myslim, Ze
i to pomuze vasemu mysleni k bohatstvi!

@m gfzee//b

Reditel Nadace Napoleona Hilla

Moje trapeni bylo tak velké, ze
mé po néjakou dobu ani nenapadlo
sednout si, analyzovat jeho pri¢inu
a hledat 1¢k.

Jednoho odpoledne jsem dospél
k rozhodnuti, diky némuz jsem nasel
cestu ze svych potizi. Pocitil jsem
potiebu vyrazit do ptirody, kde bych
se mohl nadychat cerstvého vzduchu
a premyglet!

Vydal jsem se na prochdazku a uel
sedm nebo osm mil, kdyz jsem se
nahle zastavil. Nékolik minut jsem
stal jako prilepeny k zemi. Vsechno
kolem mé potemnélo. Citil jsem né-
jakou formu energie vibrujici velmi



vysokou rychlosti, podobnou zvuku,
ktery ¢lovék muze slyset v blizkosti
elektrického generatoru, kde dochazi
ke kondenzaci energie.

Pak se mé nervy zklidnily, svaly se
uvolnily a mé zaplavil obrovsky klid.
Atmosféra se zacala Cistit, a jak se
tak délo, dostal jsem zevnitt prikaz,
ktery prisel v podobé myslenky.

Ptikaz byl tak jasny a zfetelny, Ze
jsem mu nemohl $patné rozumét.
V podstaté fikal: ,,Nastal cas, abys
dokoncil filozofii uspéchu, kterou
jsi zacal pripravovat na popud pana
Carnegieho. Okamzité se vrat domi
a zacni prepisovat udaje, které jsi
nashromazdil.“ Mé ,,druhé ja“ se
probudilo!

Vratil jsem se domi, sedl si k psa-
cimu stroji a okamzité jsem zacal
prevadét do pisemné podoby objevy,
které jsem ucinil ohledné pfi¢in
uspéchu a netspéchu. Kdyz jsem
vlozil prvni list papiru do psaciho
stroje, vyrusil mé tentyz zvlastni
pocit, ktery mé pred nékolika hodi-
nami prepadl v pfirodé¢, a hlavou mi
bleskla tato myslenka:

TVYM ZIVOTNIM POSLANIM
JE DOKONCIT PRVNI FILOZOFII
OSOBNIHO USPECHU NA SVE-
TE. MARNE SES SNAZIL SVEMU
UKOLU UNIKNOUT A KAZDA
TATO SNAHA TI PRINESLA
NEUSPECH. HLEDAS STESTI.
NAUC SE JEDNOU PROVZDY
TUTO LEKCI: STESTI NAJDES
POUZE TAK, ZE HO POMUZES
NALEZT DRUHYM! BYL JSI TVR-
DOHLAVY STUDENT. ZE SVE
TVRDOHLAVOSTI SES MUSEL
VYLECIT ZKLAMANIM. BEHEM
NEKOLIKA LET ZACNE CELY
SVET PROCHAZET ZKUSENOS-
T1, KTERA V MILIONECH LIDI
ROZVINE POTREBU FILOZOFIE,
K JEJIMUZ DOKONCENT JSI BYL
VEDEN. PRIJDE TVOJE VELKA
PRILEZITOST NAJIT STESTI TIM,
ZE POSKYTNES UZITECNOU
SLUZBU. PUST SE DO PRACE
A NEPRESTAVE]J, DOKUD NEDO-
KONCIS A NEVYDAS RUKOPISY,
KTERE JSI ZACAL PSAT.

»Kdyz ptijde zdchvév intuice,
budte statecni a jednejte.“

Byl jsem si védom, Ze jsem konec-
né dospél na konec zivotni duhy,
a byl jsem Stastny!

,Kouzlo®, 1ze-li tento zazitek tak
nazvat, pominulo. Zacal jsem psat.
Kratce nato mi muj ,,rozum® na-
znacil, Ze se poustim do blaznivého
poslani. Predstava clovéka, ktery je
témér na dné a troufa si napsat filo-
zofii osobniho tspéchu, mi pripada-
la tak smésna, Ze jsem se ji pobave-
né, snad i pohrdavé zasmal.

Zavrtél jsem se na zidli, prohrabl
si prsty vlasy a snazil se vytvorit si
alibi, které by mé v duchu ospra-
vedlnilo, Ze jsem vytahl list papiru
z psaciho stroje driv, nez jsem zacal
psat naplno, ale nutkani pokracovat
bylo silnéjsi nez touha skoncit. Smi-
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fil jsem se se svym ukolem a pokra-
¢oval dal.

Kdyz se nyni ohlédnu zpét,
ve svétle vSeho, co se stalo, vidim, Ze
tyto drobné nepriznivé zkusenosti,
kterymi jsem prosel, patfily k nej-
$tastnéj$im a nejprinosnéjsim ze
vSech mych zazitkd. Byly skrytym
pozehnanim, protoze mé nutily po-
kracovat v praci, kterd mi nakonec
ptinesla prilezitost byt svétu uzitec-
néjsi, nez kdybych uspél v jakémkoli-
predchozim planu nebo zaméru.

Napoloon Hill

Zdroj: Tento clanek vysel piivodné
pod ndzvem Another Idea for Money
v knize Master Mind, memodrech
Napoleona Hilla.
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Napoleon Hill pti jedné z rodinnych dovolenych.



Kdyz intuice (Sesty smysl)
promluvi...

K jinému obrazy. K dalsimu pocitem. Ne vsichni

jsme si uz ale navykli ji naslouchat. Intuice je
neviditelny navigator, ktery vidi za obzor a neni spou-
tan Casem ani prostorem. Intuice je dar, nejvyssi lidska
schopnost, na kterou je véda kratka. Paradoxné mnoho
védeckych objevii naopak vzeslo pravé z naslouchani
intuici. Intuice je sval a naslouchanim ji vam sili a roste.

P romlouva ke kazdému z nas. K nékomu slovy.

Cas od ¢asu mi nékdo polozi otazku, jak pozndm
intuici? Jak poznam, Ze to neni rozum? Nevim, zda
mam univerzalni odpovéd. Mohu vam jen povédét, jak
ji vimdm u sebe.

Moje vlastni intuice ptichazi nahle. Nemohu si ji
vynutit. Intuice mi své rady nezdivodnuje. Nepre-
svédcuje mé. Nemotivuje mé, abych ji nasledoval.
Neslibuje odménu. Je to nahly pocit, ze néco mam
udélat nebo fict, anebo néco naopak neudélat ¢i nefict.
A casto to vyzaduje state¢nost, abych ji nasledoval.

Jeji pobidka totiz mnohdy vede daleko za moji zénu
pohodli.

Divody, pro které ke mné intuice promluvila, se
ukazou vzdy az zpétné. Nékdy brzy a jindy to vezme
tfeba i tydny nebo mésice, nez se ukaze, pro¢ mé vedla
tam, kam vedla. Kdykoliv ji ale nasleduji, byt neznam
jeji divody, prichazi pocit radosti a pokoje - pocit, ze
vée je nyni v poradku a v souladu. A tento vnitfni pokoj
pfichazi bez ohledu na vysledek.

Naopak rozum rozpoznam snadno tak, Ze své napady
doklada celou radou argument. Kalkuluje, vypoci-
tava moznosti. Slibuje a zkousi to na mé pres emoce.

A pokud rozum nasleduji v rozporu s intuici, jedno-
duse proto, Ze jeho cesta vypada lakavéji a ja podlehnu
pokuseni, obvykle se poté dostavi neptijemné emoce
a nesoulad, ktery se znovu rozumem snazim uchopit

a zdolat. Nakonec nezbyva nez si odpustit. Pustit to.
Navratit se k pokore a naslouchat, az intuice opét
promluvi. A pak sebrat statecnost a jednat.

Intuice je autorka nekonecné nepravdépodobnych
krasnych udalosti, které z vaseho zivota ucini $niiru
perel zazraku. Pfeji vam, at ji naslouchate.

S dctouw Pt &%DM
Ambasador Napoleona Hilla,
Producent & Vydavatel Myslenim k bohatstvi

Mate-li néco na srdci, napiste mi
producent@myslenimkbohatstvi.film
www.facebook.com/petr.stepanek live

Predprodej konci 21. 6. 2023
o pulnoci!

o stfedy 21. ¢ervna si novou strhujici knihu
D OPRAVDU MUZETE!, kterou napsal dolarovy

miliardar Ramy El-Batrawi, miizete objednat
stale v ramci pfedprodeje za zvyhodnénou cenu. Vy-
brat si mtzete mezi multimedialni podobou webovou

(spoustime 22. ¢ervna) a podobou tisténou, ktera vyjde
v mésici srpnu.

Ramyho ptibéh o tom, jak od svych 12 let disledné
uplatnoval principy z knihy Myslenim k bohatstvi, vas
doslova napumpuje energii a virou ve své vlastni schop-
nosti. Neni nikdo, kdo by nemohl ihned za¢it uplat-
novat rady, které Ramy ve své knize dava. Predklada
¢tenari presny navod opreny o jeho vlastni zkusenosti
a vysledky.

Na pocatku své cesty nemél penize, nemél vzdélani
a neznal jediného cloveka. Jeho jedinym jménim byl
kufr s trochou obleceni a kniha Myslenim k bohatstvi.
Spal pod mostem a umyval se na benzinkach. M¢l ale
spalujici touhu a den po dni pracoval na jejim uskutec-
néni.

Bez ohledu na to, kde nyni v zivoté jste, s touto knihou
pochopite, 2 OPRAVDU MUZETE!

Predprodej knihy
OPRAVDU MUZETE!



https://www.facebook.com/petr.stepanek.live
https://myslenimkbohatstvi.film/knihy/opravdu-muzete/

